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Svalova soustava
A. Test (1 spravna odpovéd): zakrouzkujte pismeno spravné odpovédi:

1. Svalové barvivo, které vaze kyslik, se nazyva a) hemoglobin b) myozin c) myoglobin
2. Stah svalu, pfi kterém zlstava délka stejna, ale napéti se zvysuje, se oznacuje jako a) izometricky
b) izotonicky
3. Intrerakci mezi aktinem a myozinem zajiétuji ionty a) K* b) Na* ¢) Ca **d) CI
4. Sarkomery jsou a) ve vSech typech svalQl b) pouze ve svalech hladkych c) ve svalech pricné
pruhovanych a srde¢nim d) pouze ve svalech pfi¢né pruhovanych
5. Vyber spravné tvrzeni: a) triceps je ohybacem, biceps natahovacem b) triceps je natahovacem,
biceps ohybacem c) triceps i biceps jsou ohybace d) triceps i biceps jsou pritahovace
6. Sval deltovy patti ke skupiné svalll a) hrudniku b) zad c) horni koncéetiny d) dolni konéetiny
7. Svalové vldkno pricné pruhované je a) jednojaderné b) dvoujaderné c) mnohojaderné
d) bezjaderné
8. Prifadte k sobé pojmy: 1. natahovac 2. pfitahovac 3. ohybac 4. odtahovac
A. adduktor B. abduktor C. extenzor D. flexor
plati: a) 1B 2A 3C4D b) 1C 2A 3B 4D c)1C2B3D 4B d) 1C2A 3D 4B

B. Dopliite pojmy v textu:

9. Nejmensi jednotka staZlivosti pricné pruhovaného svalu je .......iicececcciennns , tvofena
dvéma typy svalovych VIaken...........ccveeveveeeceecie e,

koncentrace v krvi je ukazatelem velikosti nedostatku kysliku. Jeji pFitomnost se
PrOJEVUJ .. veiueieeirrerientietveiesesseeseeseesresnneeessesssssassnes

B. Odpovézte na otazky:

12. Je pravdou, Ze pro pticné pruhované svaly je charakteristickd rychla Cinnost, unavitelnost a
pPodI€nANni VUII? ....c..oveeiiiee e,

13. CO METT AYNAMOMELI? ...ttt ettt e ettt eetesteete st st ae e s e stes st aassrsaneaaeabestensensneatesbesansanns

14. Co maji spolec¢ného vzhledem k aktivité svalu kreatinfosfat a adenosintrifostat?



D. Prace s obrazky
16. obr. 1:
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a) Jak souvisi s danym obrazkem pojem myofibrila? ................ccccoooiiiii e,

Sartorius === sesssssssssscsscscssssssssscscssscssssssenssne

Vastus intermedius
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18. obr. 3: Pojmenuj svaly oznacené na obrazku pismeny A, D, F:
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